
ΑΤΟΜΑ ΜΕ ΕΙΔΙΚΕΣ ΑΝΑΓΚΕΣ 

Οι παραλλαγές που παρατηρούνται μεταξύ των μελών του 
ίδιου είδους, 
ονομάζονται "ατομικές διαφορές’’. Ωστόσο, παρά το γεγονός 
ότι αυτές αποτελούν 
φυσικό νόμο, σε ορισμένα άτομα οι αποκλίσεις είναι τόσο 
σημαντικές ώστε να 
παρεμποδίζεται η ομαλή εξέλιξη και προσαρμογή τους. Τα 
άτομα με τέτοιου είδους 
αποκλίσεις έχουν κατά καιρούς ονομαστεί 
δυσπροσάρμοστα, δύσκολα, προβληματικά, άτομα με 
διαταραχές του χαρακτήρα και 
της συμπεριφοράς, αποκλίνοντα. 
 
Η στάση της κοινωνίας απέναντι στα άτομα με ειδικές 
ανάγκες διαφέρει από 
εποχή σε εποχή και από κοινωνία σε κοινωνία. Ο Καιάδας 
της αρχαίας Σπάρτης 
αποτελεί χαρακτηριστικό παράδειγμα της σκληρότητας με 
την οποία οι κοινωνίες 
αντιμετώπιζαν τα μειονεκτούντα παιδιά. 
 
Τα τελευταία χρόνια, σημειώνεται μια συνεχώς 
εξελισσόμενη προσπάθεια για 
εκπαίδευση και ανάπτυξη των ικανοτήτων αυτών των 
ατόμων, με σκοπό την κοινωνική 
τους αποκατάσταση. 'Έτσι, την μακρά περίοδο 
απαισιοδοξίας, στην οποία ως 
καλύτερος τρόπος αντιμετώπισης των ατόμων με ειδικές 
ανάγκες θεωρούνταν η 
ιδρυματική πρόνοια, αντικατέστησε μια περίοδος 
αισιοδοξίας, στην οποία με 
κατάλληλη αγωγή και εκπαίδευση, γίνεται ολοένα και πιο 
εφικτή η οικονομική και 
κοινωνική ανεξαρτητοποίηση τους. 'Έτσι, από την εξόντωση 
και τη θανάτωση σε 



παλιότερες εποχές, την απομόνωση και την ιδρυματική 
προστασία, φτάσαμε σήμερα 
στην εποχή, που διεθνώς επιδιώκεται η ομαλοποίηση των 
ατόμων με ειδικές ανάγκες, 
δηλαδή η παροχή συστηματικής βοήθειας, έτσι ώστε τα 
άτομα αυτά να ζήσουν, όσο 
τους επιτρέπουν οι περιορισμένες ικανότητές τους, μέσα 
στην ανθρώπινη κοινωνία με 
τους συνανθρώπους τους. 
 
Η ενασχόληση του Κράτους Πρόνοιας με τον πολύπτυχο και 
ευαίσθητο τομέα 
της Ειδικής Αγωγής των Α.Μ.Ε.Α άρχισε συστηματικά τη 
δεκαετία του 1970 και 
ιδιαίτερα με τη ψήφιση του πρώτου Νόμου για την Ειδική 
Αγωγή (1981), αφού μέχρι 
τότε η Ειδική Αγωγή παρεχόταν κατ' αποκλειστικότητα σε 
διάφορα φιλανθρωπικά 
ιδρύματα και σε πολύ λίγα ιδιωτικά ειδικά σχολεία. 
Η καθορισμένη μορφή του Κράτους Πρόνοιας αναφέρεται 
στο αστικό κράτος της 
μεταπολεμικής περιόδου (1950 - 1970), που χαρακτηρίζεται 
από τη διεύρυνση της 
κρατικής παρέμβασης σε λειτουργίες οικονομικής αλλά και 
κοινωνικής 
αναπαραγωγής ( κάλυψη αναγκών, απασχόλησης, πρόνοιας, 
υγείας, εκπαίδευσης κ. τ. λ ). 
 
 

 



Οι τομείς στους οποίους το κράτος παρέχει διευκολύνσεις 
είναι: 

1. Εκπαίδευση 

2. Εργασία και η Απασχόληση 

3. Υγεία, Κοινωνική Πρόνοια και Ασφάλιση 

4. Μεταφορές και Επικοινωνίες 

 
Τα κύρια δικαιώματα είναι τα ακόλουθα: 

1. Απόκτηση Δωρεάν Δελτίου Μετακίνησης 
ΑΜΕΑ (που σας δίνει τη δυνατότητα –εφόσον το 
εισόδημά σας δεν ξεπερνά το ποσό που ορίζεται με 
εγκύκλιο κάθε χρόνο- να μετακινήστε δωρεάν με όλα 
τα Μέσα Μαζικής Μεταφοράς της Αθήνας και να έχετε 
έκπτωση 50% σε όλα τα ΚΤΕΛ της Ελλάδας καθώς και 
όλα τα δρομολόγια του ΟΣΕ). 

2. Επίδομα από την Πρόνοια (το οποίο δίνεται αν δεν 
εργάζεστε και αν έχετε εισοδήματα που δεν ξεπερνούν 
το ποσό του ορίζεται ανά διαστήματα από το αρμόδιο 
υπουργείο). 

3. Δωρεάν Ιατροφαρμακευτική και Νοσοκομειακή 
Κάλυψη από την Πρόνοια (η οποία παρέχεται αν δεν 
εργάζεστε, αν έχετε εισοδήματα που δεν ξεπερνούν το 
ποσό του ορίζεται ανά διαστήματα από τον αρμόδιο 
υπουργείο και δεν καλύπτεστε από κάποιον άλλο 
Ασφαλιστικό Φορέα – π.χ. ΙΚΑ, ΟΑΕΕ κλπ). 

4. Αναπηρική Σύνταξη (η οποία παρέχεται εφόσον 
έχετε συμπληρώσει ένα συγκεκριμένο αριθμό ενσήμων 
στον Ασφαλιστικό σας  Φορέα). 

5. Παράταση της Ιατροφαρμακευτικής και 
Νοσοκομειακής Κάλυψης από το Ασφαλιστικό σας 
Ταμείο (σε περίπτωση που λήγει η ισχύς της). 



6. Συμμετοχή σε διαγωνισμούς του ΑΣΕΠ για θέσεις 
στο Δημόσιο Τομέα που αφορούν ΑΜΕΑ. 

7. Συμμετοχή σε επιδοτούμενα προγράμματα 
επιμόρφωσης του ΟΑΕΔ για ΑΜΕΑ. 

8. Εύρεση επιδοτούμενης εργασίας στον Ιδιωτικό 
Τομέα μέσω ΟΑΕΔ για ΑΜΕΑ. 

9.  Απαλλαγή από την υποχρέωση Στράτευσης (Ι5) 
ύστερα από αίτηση στο αρμόδιο στρατολογικό 
γραφείο. 

10. Είσοδος στην Τριτοβάθμια Εκπαίδευση χωρίς 
την υποχρέωση συμμετοχής στις Γενικές 
Εξετάσεις . 

ΕΙΔΙΚΗ ΑΓΩΓΗ  

Με την ειδική αγωγή επιζητείται το παιδί -στα πλαίσια των 
δυνατοτήτων του- να γίνει ανεξάρτητο και παραγωγικό 
μέλος της κοινωνίας. Η ειδική αγωγή έχει τα εξής 
χαρακτηριστικά: 

 Ειδικές υποστηρικτικές υπηρεσίες (διαγνωστικές, 
ιατρικές, ψυχολογικές, εκπαιδευτικές) 
 Ειδικά προγράμματα 
 Ειδικούς χώρους 
 Ειδικά όργανα και μέσα, ειδικές τεχνικές 

διδασκαλίας 

Επίσης ειδική αγωγή θεωρείται κάθε τι το επιπλέον   που 
προσφέρεται στο παιδί, πρέπει να προσφέρεται στον 
ευρύτερο χώρο του σχολείου, και να παρέχεται σε χρονικά 
διαστήματα τέτοια που να καλύπτεται ολόκληρη η σχολική 
ζωή του παιδιού. 
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